
令和４年４月２２日 

 
相談室からのお手紙（４月号） 

愛媛県立松山中央高等学校 

  

新しい学年が始まってしばらく経ちました。皆さん毎日元気に過ごせていま

すか？ 

私がスクールアドバイザーとして中央に来た頃、新任の先生や事務の方、ま

た校内にいらしたお客様など、皆さんがおっしゃったことがあります。「中央

生は、本当に挨拶が素晴らしい」「すれ違うときは生徒さん皆が挨拶をしてく

れる、嬉しい」と。中央高校は皆さんの挨拶が誇りであると思いました。 

「おはよう」「こんにちは」「ありがとう」など、挨拶の力は素晴らしいで

す。「あなたの存在をきちんと認めていますよ」ということだからです。今は

まだコロナの影響でマスク姿ではありますが、マスクをしていてもわかる笑顔

と元気な声は、心に温かなものをプレゼントしてくれます。挨拶が自然に交わ

される校内は、明るく優しい雰囲気になります。自分のことを認めて、ここに

いていいんだよと教えてくれる。私たちは、お互いの存在への敬意の心を挨拶

という形で交わしているのです。そこには思いやりや感謝も生まれます。皆さ

んで中央高校をいい学校にしていきましょうね。 

今日は何人の人と会いましたか。毎朝小学生の登下校の見守りをしてくれて

いる地域の方々も、高校生になった子どもたちが挨拶をしてくれると本当に嬉

しくて元気がもらえるとおっしゃっていました。そして通学途中に道を譲った

り譲ってくださったりした歩行者や車の方。安全のため各地点や校門で立って

くださっている先生方。自転車置き場や廊下、教室ですれ違う友だち。お互い

の温かい心が交わされる笑顔の挨拶がたくさんあるといいなと思います。 

スクールライフアドバイザー 岡本 綾 

 

★スクールライフアドバイザー来校予定日（１２：００～１８：００） 

  ４月２６日（火）・２８日（木） 

５月１０日（火）・１２日（木）・1７日（火）・１９日（木） 

★メールアドレス 

  kawamin_chuosoudansitu@school.esnet.ed.jp 

★生徒の皆さんだけでなく、保護者の皆様も、 

気軽に利用してください。 

mailto:kawamin_chuosoudansitu@school.esnet.ed.jp


教育相談室からのお知らせ  

教育相談室は、普通教棟１階の保健室の隣りにありま 

す。相談室が利用できる時は、「空いています」と書か

れたカードを入口にかけています。またメールでの相談も受けつけています。 

困った時は、気軽に話してくださいね。 

 

✿教育相談室の場所はこちらです。(★) 

 通用門        本館  

 

 

 

体育館 

 

 

会議室  

普通教棟 

 

保健室 

★ 

教育相談室 

 

第 2 保健室 

 

✿スクールライフアドバイザー 岡本 綾さん           

  原則週２回火曜・木曜の 12：00～18：00 に来校されます。 

 

✿教育相談担当の先生方を紹介します。 

教育相談担当者 教 科 等 主な居場所 

上原 加代 先生 英語       教育相談課 職員室 

池田由紀子 先生 英語       教育相談課 職員室 

泉   明史 先生 英語       1 年学年主任 職員室 

小西  智 先生 芸術（音楽）   ２年学年主任 音楽準備室 

吉見 壮太 先生 数学       ３年学年主任 職員室 

田川 雅子 先生 養護教諭     教育相談課 保健室 

 

✿教育相談担当者からのメッセージ 

新しい１年が始まりました。気分はどうですか？ 

ワクワクドキドキ？それとも、少し疲れてきたかな？

ちょっと隣りにいる友だちを見てください。きっとあ

なたと同じ気持ちでいるはずですよ。 

 少しずつ、一歩一歩歩んでいきましょう。 


