
令和３年４月１６日 

 
相談室からのお手紙（４月号） 

愛媛県立松山中央高等学校 

  

1 年生の皆さん、ご入学おめでとうございます。入学式の日は、少し大きな

新しい制服に身を包んだ皆さんをまぶしい気持ちで見ていました。 

既にハナミズキやツツジなど初夏の花が咲く中、高校生活が始まりました

ね。自転車での登下校も、教室も、重信川からのヒバリの声も、すぐ慣れてく

ると思います。日々新しい毎日にワクワクしているのではないでしょうか。 

「ワクワクする」というのは、心にとても良いものなのだそうです。期待に

心が弾み、前向きに、自分からどんどん進んでいける心持ちだからかもしれま

せんね。もっと知りたい、もっとやってみたいという思いは「もっと成長した

い」ということにつながります。小さな子どもも、そして大人も、人はいつで

も「成長したい」という願いを持っています。それは時に苦しみを伴った上で

得られることもあるのですが、「ワクワクする」という心には、苦しみよりも

「楽しみ」が感じられます。どうか、皆さんの松山中央高校での新しい毎日

が、ワクワクしたもので溢れていますようにと願っています。 

 2、3 年生の皆さん、自分が入学式を迎えた日を覚えていますか？期待と不

安でいっぱいで、でも周りの級友や沢山の先生方と先輩に支えられましたね。

皆さんも同じように、新しい後輩たちを優しく導いてあげてくださいね。 

 皆マスク姿の今日ですが、お互いに笑顔の会釈を交わしたり手を振ったりし

て挨拶しましょう。そして、皆で気持ちの良い学校を作っていきましょう！ 

スクールライフアドバイザー 岡本 綾 

 

★スクールライフアドバイザー来校予定日（１２：００～１８：００） 

  ４月２０日（火）・２２日（木）・２７日（火）・５月 ６日（木）・ 

５月１１日（火）・１３日（木）・1８日（火）・２０日（木） 

★メールアドレス 

  kawamin_chuosoudansitu@school.esnet.ed.jp 

★生徒の皆さんだけでなく、保護者の皆様も、気軽に利用してください。 

 

mailto:kawamin_chuosoudansitu@school.esnet.ed.jp


教育相談室からのお知らせ  

教育相談室は、普通教棟１階の保健室の隣りにありま 

す。相談室が利用できる時は、「空いています」と書か

れたカードを入口にかけています。またメールでの相談も受けつけています。 

困った時は、気軽に話してくださいね。 

 

✿教育相談室の場所はこちらです。(★) 

 通用門        本館  

 

 

 

体育館 

 

 

会議室  

普通教棟 

 

保健室 

★ 

教育相談室 

 

第 2 保健室 

 

✿スクールライフアドバイザー 岡本 綾さん           

  原則週２回火曜・木曜の 12：00～18：00 に来校されます。 

 

✿教育相談担当の先生方を紹介します。 

教育相談担当者 教 科 等 主な居場所 

上原 加代 先生 英語       教育相談課 職員室 

山本亜希子 先生 数学       教育相談課 職員室 

小西  智 先生 芸術（音楽）   1 年学年主任 音楽準備室 

吉見 壮太 先生 数学       ２年学年主任 職員室 

高津 誠司 先生 地歴・公民    ３年学年主任 職員室 

田川 雅子 先生 養護教諭     教育相談課 保健室 

 

✿教育相談担当者からのメッセージ 

新しい１年が始まりました。気分はどうですか？ 

楽しみでワクワク？緊張してドキドキ？ちょっと隣り

にいる友だちを見てください。きっとあなたと同じ

で、落ち着かない気持ちでいるはずです。さあ、今日

からまたみんなで一緒に歩いて行きましょう！ 


