
（テニス(女））部年間活動計画

顧問 井上亜弓

顧問 杉野理恵　兵頭道淳

今年度の活動目標県総体ベスト８　元気を出して何でもやる！

練習場所 テニスコート

月 参加予定大会、学校行事等 活動日数 休養日数

４月
≪入学式・凧揚げ大会≫

21 9

５月
≪修学旅行（2年）≫
令和８年度愛媛県高等学校総合体育大会（個人戦・団体戦） 21 10

６月
令和８年度愛媛県高等学校総合体育大会（個人戦・団体戦）

≪期末考査≫
14 16

７月 夏季ジュニアテニス大会中予地区予選 22 9

８月 夏季ジュニアテニス大会県大会 19 12

９月

令和８年度愛媛県高等学校新人大会中予地区予選（個人戦・
団体戦）

≪運動会・中央祭≫

15 15

１０月
令和８年度愛媛県高等学校新人大会（団体戦）

≪中間考査≫
18 13

１１月
令和８年度愛媛県高等学校新人大会（個人戦）

≪期末考査≫
15 15

１２月 冬季ジュニアテニス大会中予地区予選 21 10

１月 冬季ジュニアテニス大会県大会 伊予銀カップU-18中予地区予選 21 10

２月 ≪校内マラソン大会≫ ≪学年末考査≫ 10 18

３月 ≪卒業式≫  伊予銀カップU-18県大会 22 9


