
 

 

 

 

 

松山中央高校 

保健室 

R８.４月 

新しい年度がスタートしました。期待と緊張が入り混じる 4月。体調に気を

配りながら、明るく前向きな一歩を踏み出していきましょう。みなさんの笑顔

が咲きあふれる学校生活になることを願って、保健室がお手伝いをしたいと思

います。どうぞよろしくお願いします。 

基本的生活習慣 

の確立 

今月の目標 

学校の管理下においてけが等をして、医療機関で治療を受け

た場合、日本スポーツ振興センター（以下センターと称す）の

給付制度基準に該当していれば、センターに給付金を請求でき

る制度です。（各市町村の医療費助成は使用できません。）給

付の手続きは学校で行いますので、学校管理下で負傷等をした

場合には、HR担任や部活動顧問等、関係の教職員にその災害

について早めに報告をしてください。  

具体的な諸手続き方法については、適宜、保健室等で説明を

します。 

 

学校医の先生を紹介します。 

 

《内 科》千崎 健佑 先生 

    もりもと在宅クリニック 

《歯 科》渡部 芳雄 先生 

    サウス歯科医院 

《眼 科》五藤 智子 先生 

    はなみずき眼科 

《薬剤師》宇都宮 圭 先生 


