
８月
○インターハイ　7日（木）～10日（日）
　　岡山県　水島緑地福田公園体育館

20 11

９月
○日本マスターズ2025空手道競技補助員
　　　　20日（月）～22日（水）　　愛媛県武道館
○第２回公認級審査会

23 7

６月
○県総体　 　1日（日）　愛媛県武道館
○四国総体　14日（土）15日（日）

23 7

７月 26 5

４月 ○第１回公認級審査会　場所：松山中央 24 6

５月 ○国スポ選手選考会 24 7

今年度の活動目標 インターハイ・全国選抜大会に出場および、全国大会ベスト８

練習場所 武道場　・　ピロティ

月 参加予定大会、学校行事等 活動日数 休養日数

（　　空手道　　）部年間活動計画

顧問 槇　大輔

顧問 山家　美穂　・　丸山　裕美



２月 9 19

３月
○全国選抜大会　24日（火）～26日（木）
　　　　長野県

23 8

１２月 ○選抜四国地区予選　20日（土）21日（日） 21 10

１月 21 10

１０月 　 16 15

１１月
○県高校新人大会（兼全国選抜大会愛媛県予選会）
　2日（日）　愛媛県武道館

15 15


