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いよいよ最終学年！ 

37期生のみなさん、いよいよ最終学年です。未来を大きく左右する大切な時期です。これからの

一年間がみなさんにとってどれほど重要であるか、今一度しっかりと認識してほしいと思います。み

なさんは今まで、様々な挑戦をしてきたはずです。部活動に励み、勉強に取り組み、友達と過ごす中

で、多くの経験を積んできました。その一つ一つが、今の自分を作り上げています。受験に向けての

勉強が更に厳しくなるかもしれませんが、その中で重要なのは、コツコツと努力を続けることです。

どんなに小さな努力でも、積み重ねれば大きな結果を生み出します。今こそ、自分を信じて前に進む

ときです。これまでの努力も、これからの努力も、決して無駄にはならないことを忘れないでくださ

い。 

進路について悩んでいる人もいるかもしれません。進路選択は、確かに大きな決断ですが、深刻に

考えすぎる必要はありません。自分が何をしたいのか、どんな職業に就きたいのかを少しずつ考え、

そのために今すべきことを行動に移していけばいいのです。道は一つではありません。途中で進路を

変更することもできます。まず一歩踏み出す勇気を持ち、経験を積んでいきましょう。どんな選択を

しても、その先で学び、成長することができます。 

大切なのは、仲間や先生、家族など、周りの人々の支えを忘れずに感謝の気持ちを持つことです。

困ったときには、遠慮せず周りに助けを求めてください。逆に、困っている人には自分から手を差し

伸べてあげましょう。助け合いの精神があれば、辛いときも乗り越えやすくなります。 

また、3年生としての責任も感じてほしいと思います。先輩として今の自分をどう見せるか、どん

な姿勢で学校生活を送るのかが、後輩たちに大きな影響を与えることになります。自分自身の努力だ

けでなく、周りの人々にも良い影響を与える存在になれるよう、常に心がけてください。 

私たち教職員は、みなさんが目指す未来に向かってしっかりと歩んでいけるよう、全力でサポート

します。卒業を迎えるその日まで、一緒に頑張りましょう。 

 

 

 

３つの“間”（サンマ）を大切にしよう ～時間・空間・仲間～ 

 

時間

•3点固定に注意（起床時間・家庭学習開始時間・就寝時間）

•時間は有限。優先順位を考えて行動する。

空間

•環境は人をつくる。清掃を丁寧に。教室内の整理整頓を。

•誰もが過ごしやすい空間にするため、自分自身の言動に気を付ける。

仲間

•共に成長できる仲間を大切に。違いを認め合える人間関係づくりを。

•学校行事等を通して、絆を強くする。

入学直後から、ずっと言い続けていることです。心に留めておいてください。 


