
 

 

 

 

 

新学期が始まり、1か月が過ぎました。たくさんの出会いや行事に

押し流されるように過ごした人も多いことでしょう。ピンと張りつめ

ていた気持ちがふと緩んで急速に疲れを感じるのも、この時期です。 

 疲れをとるには、休養が一番です。ゴールデンウイーク、部活動な

どで忙しく過ごした人も多かったと思いますが、少しだけのんびりし

てみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 項目 対象者 

5月２日 

５月１３日 

５月１６日 

 

内科検診 

１年生 

３年生 

３年生 

５月７日 

５月２１日 

５月２８日 

 

歯科検診 

１年生 

２年生 

３年生 

５月２０日 

５月２８日 
尿二次検査 

該当者 

未提出者 

松山中央高校 

保健室 

R７年 5月 

健康診断で異常の疑いがある人には、

「治療勧告書」を渡します。 

なるべく早めに、病院での検査や治療

を受けましょう。 


